
PARFAIT GLACÉ VANILLE DE
MADAGASCAR & ANANAS

Ingredients

Glace à la vanille
1 gousse de vanille de Madagascar Prova Gourmet 
35 cl de crème fleurette
9 cl de sirop de sucre
2 jaunes d'oeufs

Gelée d'ananas
40 g d'ananas Victoria
1/2 gousse de vanille de Madagascar Prova
Gourmet 
200 g d'ananas mixé
20 g de sucre semoule
2 feuilles de gélatine

Sauce chocolat à l'ananas
125 g d'ananas mixé
110 g de chocolat au lait
25 g de sucre vanillé Glacier Prova Gourmet

Matériel
Moule demi-sphère
1 emporte-pièce circulaire de la taille du moule
Mixeur

 

Preparation

La glace à la vanille (à préparer la veille)
Faire infuser la crème avec la gousse de vanille fendue et grattée. Casser les oeufs. Séparer les blancs des jaunes.
Dans une casserole, faire bouillir le sirop et le verser sur les jaunes en filet tout en fouettant jusqu'à refroidissement.
Dans un récipient, fouetter la crème infusée jusqu'à l'obtention d'une chantilly puis la mélanger à la crème aux jaunes
d'oeufs. Verser la préparation dans le moule.
Réserver au congélateur une nuit.

La gelée d'ananas
Tailler les ananas en dés et faire infuser 1 h dans le réfrigérateur avec les graines de vanille. Les retourner de temps
en temps. Chauffer l'ananas et le sucre mélangés au micro-ondes pendant 30s. Tremper les feuilles de gélatine dans
l'eau froide puis les égoutter et les mélanger à la purée. Égoutter les dés d'ananas puis couler la gelée dans un
emporte-pièce de la taille du parfait en y ajoutant les dés d'ananas.
Laisser prendre au réfrigérateur pendant 1 h au moins.

La sauce chocolat à l'ananas
Chauffer le sucre vanillé avec l'ananas mixé.
Faire fondre le chocolat cassé en petits morceaux au bain-marie et ajouter le à l'ananas.

Au moment de servir, assembler les éléments et servir sans attendre.

Associated products

BEANS
MADAGASCAR
BOURBON VANILLA

EXTRACT
SUGAR
WITH VANILLA
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